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Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Menestra de verduras Lentejas rojas con verduras
Huevo revuelto con queso Lomo** plancha con tomate

Fruta Fruta

Comida f Dinar
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5 6 7
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Patatas a la napolitana (sin lacteos) Coliflor al gratén** Arroz de otofio** Ensalada permitida FESTIVO
Bacalao al horno con verduras Pollo al horno con verduras Huevos al horno con tomate Gallineta al horno

Fruta Fruta Fruta

Fruta

Comida f Dinar

13 14 16
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Crema de lentejas rojas y manzana Hervido valenciano FESTIVO Arroz con verduras
Pavo en salsa permitida con patatas Salmén al horno Pavo en salsa permitida con arroz blanco ". |

Fruta Fruta Fruta

Comida f Dinar

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Patatas con a la italiana (sin lacteos) Ensalada permitida Verduras salteadas Arroz a la cubana Tomates gratinados
Salmén al horno con brécoli Tortilla paisana con jamén Pescado al horno Pechuga a la plancha con champifiones Tortilla francesa
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

Complint amb el Reglament {UE]) ne
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intelerancies  alimentaries en la
nestra oferta gastrondmica, Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Comida f Dinar
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