
0
0

0
0

0

0

0

Fideuà (sin gluten) de pescado y marisco  

Crema de verduras

0

0
0

0

0
0

Solomillo al horno con arrozRape en salsa permitida con guisantes
Fruta Lácteo (sin gluten)

25

Macarrones sin gluten a la carbonara permitida

Ensalada fresca de temporada

26
Ensalada fresca de temporada

0

0
0

Entremeses permitidos

0

Ensalada fresca de temporada

Hamburguesa permitida con pan sin gluten con patatas

Postre especial permitido

LYCÉE ALICANTE

Crema fría permitidaEnsalada fresca de temporada

16

0

JUNIO

Pasta sin gluten a la italiana

Fruta Fruta

0

0

Fruta

Alubias con verduras
Merluza al horno con brócoli Tortilla francesa con salteado de verduras

3

0 0

0

Ensalada fresca de temporada

2

Fruta

30

0
0

24

Tortilla de queso con tirabeques

23
0

Pasta sin gluten con verduras Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta

Merluza en salsa permitida Pavo con patatas
Fruta

Ensalada fresca de temporada

Fruta

Guisado de patatas y verduras FESTIVO

17

Rabas enharinados caseros (maizena) con salsa permitida

Ensalada fresca de temporada

10

Tomate y queso fresco

Ensalada fresca de temporada

Bacalao al horno con guisantes

Pollo al horno con judías verdes Longanizas permitidas con samfaina
Lácteo (sin gluten)Lácteo**

Arroz con secreto y aguacate

13

4

Fruta

5

Salmorejo (sin pan) 

1211

Ensalada fresca de temporada Gazpacho de sandía (sin pan) 
Ensalada de patatas, vegetales, atún y huevo

20

0

BARCACOA PERMITIDA
Ensalada fresca de temporada 0

19

Gallineta horno con calabacín plancha

18

Tortilla francesa con queso
Arroz con costillas y ajos tiernos

Magro en salsa permitida con pasta sin gluten

Ensalada fresca de temporada
Alubias con verduras

9

Pescado enharinado casero (maizena) con pimiento Tortilla de patatas con zanahoria

Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Crema de calabacín, patata nueva y puerros

Fruta Fruta Lácteo (sin gluten) Lácteo**

Garbanzos con verduras 
Pollo al horno con patatas 

Ensalada fresca de temporada
Ensalada de pasta sin gluten

0 0

Fruta Lácteo (sin gluten)

27

6
Ensalada fresca de temporada

Sopa de cocido con pasta sin gluten

SIN GLUTEN


