
0
0

0
FESTIVO

0

0

FESTIVO

Sopa de cocido (embutidos permitidos) con fideos sin gluten

0

0

0
FESTIVO

0

0
FESTIVO

FESTIVOFESTIVO
0 0

23

0
0

24
0

0

0
0

0

Solomillo** al horno con patatas

0

FESTIVO
0

LYCÉE ALICANTE

0Crema fría permitida 

14

0

OCTUBRE

Arroz tres delicias 

0 Fruta

0

30

Fruta

0
0 Bacalao al horno con verduras asadas

1

0 0

29

0

0

Fruta / Lácteo sin gluten

28

Tortilla francesa con brócoli
Fruta

22

Pavo en salsa permitida con cous cous

21
Ensalada solo verduras frescas

Arroz a la cubana 0
Pescado en tempura (harina de garbanzos)  FESTIVO

Fruta / Lácteo sin gluten

Ensalada permitida ECO

0

Crema de legumbres permitidas Arroz a banda  

15

Ternera con arroz

Guacamole con yuca

8

Ensalada permitida ECO

Ensalada solo verduras frescas

Rabas de calamar enharinados caseros (maizena)

Pavo con pimientos Tortilla de patatas con queso
Fruta / Lácteo sin glutenFruta

Guisantes con cebolla

11

2

Fruta

3

Ensalada solo verduras frescas

109

Ensalada solo verduras frescas Gazpacho permitido 
Ensalada de pasta sin gluten 

18

Fruta

Crema de verduras
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas

17

Pizza sin gluten ingredientes permitidos

16

Alitas de pollo horno con mazorca de maíz

Legumbres** a la jardinera P/ECO 

Embutido permitido con pisto

0
0

7

Merluza en salsa permitida con guisantes FESTIVO

Tomate  y queso servilleta
Patatas asadas con quesoCrema de guisantes

Fruta / Lácteo sin gluten 0 Fruta / Lácteo sin gluten Postre permitido

Crema de patata y puerros
Crepe sin gluten permitido

Ensalada solo verduras frescas
Pasta sin gluten a la italiana

31 0

Fruta Fruta / Lácteo sin gluten

25

4
Ensalada solo verduras frescas

Sopa de ave con fideos sin gluten

SIN GLUTEN


