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JUEVES f DIlOUS VIERNES / DIVENDRES

LUMES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO
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Fruta Fruta / Lacteo Fruta

Fruta

Fruta / Lacteo
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E Chips de boniato Tosta de queso Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada ecoldgica

—l Espaguetis italiana Ensaladilla rusa Sopa de pescado con gambitas Paella valenciana Crema bretona (alubias)

_g Tortilla francesa con guisantes Arroz con verduras y garbanzos Chuletas de pavo a la plancha con maiz salteado Calamares andaluza con brécoli Pollo marinado con berenjena a la miel
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Guacamole con crudités Ensalada solo verduras frescas Ensalada ecolégica Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Crema de calabaza y boniato asado P/ECO Garbanzos con verduras P/ECO Macarrones con champifiones, verduras y tomate Lentejas con verduras Rissoto permitido
Hachis parmentier con bolofiesa vegetal Revuelto de ajos tiernos con cous cous Merluza provenzal con coliflor Longanizas de pollo con puré de patata Pizza ingredientes permitidos

Fruta Fruta Fruta / Lacteo Fruta

Fruta / Lacteo
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Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada ecoldgica
Lentejas con verduras Caracolas con tomate Alubias con verduras Arroz a la cubana Garbanzos estofados con verduras P/ECO
Pollo rustido con patatas Merluza a la koskera con zanahoria Pechugas con champifiones Bacalao crujiente con pimiento Ragout de pollo con cous cous

Fruta Fruta / Lacteo Fruta

Fruta

Fruta / Lacteo

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.
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substancies gue causen al-largies i
intolerancies  alimentaries enm la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,

Fruta Fruta / Lacteo Fruta

Fruta

Fruta / Lacteo
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a Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Nachos con hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Eompikamb s _MEIH (UM
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e, Crema de guisantes y mozzarella Sopa de ave Espirales a la italiana Lentejas con verduras Arroz con verduras y garbanzos I
% Hamburguesa de pollo plancha con patatas Merluza al horno Bacaladilla enharinada con ensalada Burrito de pollo y verduras Tortilla de queso con pisto nformaclé  sobre  al-lérgens |
E
=}
L

Avdda. 1" de Maye {esq. Cf Bailén) - 45100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 898 316 91 06 / Fax 96 31691 07 e-mail: colevisa@eolevisa com  wiww.colevisa com

COMEDORES LEVANTINGS ISABEL 5L,




