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RARTES / BIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEYES [ DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

14
Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade de saison BIO

Créme de haricots el chou-fleur  Fideus pites s ghten) ds lagumes charmpgrons ef sop Pois chiches avec légumes Soupe de pol-au-feu avec pates sans gluten Riz 3 Ia cubaine

~ Omelette de pommes de lefre au jambon Calamars farinés maisen (d) Longe de porc grillé avec quinoa sans giuten  Thon au four avec pommes de terre Merlu grillé avec carolte

- Fruit / Produit laifier sans gluten Fruit Fruit Fruit / Produit laitier sans gluten Fruit
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Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade de saison BIO Salade fraiche de saison Chips de remolacha F %
Riz aux biettes Riz aux légumes Ragoid de ligumes et 1izGuiso 0 verduras y a2 L
Poisson frariné (fécule de mais) Pol-au-feu (charcuterie autorisée) Omelette au fromage el jambon e
Fruit Fruit / Produit laitier sans ghuten Fruit
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Salade fraiche de saison
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Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison

Petils pois avec jambon Ragoit de légumes et riz Pales sans gluten a la napolitaine Paella avec poulet Ragoil de pommes de leme aux légumes

Poulet au four avec ratatouille  Viande maigre avec sauce aularisée et riz Thon au four avec légumes Longe grillée avec légumes Saucisses autorisées avec féves nisnBans | coane - alimens
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