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LUMES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIIOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4 5
Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison con Fruit Salade fraiche de saison
Spaghettis a litalienne Haricots blancs aux légumes Soupe de légumes Riz a la tomate et aux légumes Pois chiches aux légumes
Omelette nature avec artichauts Quesadilla végétale au fromage avec pisto Hamburger végan avec pommes de terre Nuggets véganes avec pois gourmands  Boulettes végétales au tomate et poivron

Yaourt Fruit Fruit

Fruit

Fruit
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11 12

10

Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison

Salade fraiche de saison

Salade fraiche de saison

FERIE Lentilles aux Iégumes Soupe de légumes Riz aux Iégumes Créme de haricots et chou-fleur
Falafel de betterave avec brocoli Pot-au-feu végétal (pommes de ferre, égumes et pois chiches) avec boulette végane Omelette avec petits pois Hamburger végétal
Fruit Yaourt Fruit Fruit
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4 15 16 17 18

E Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison

= Pates en coquilles a la piemontaise Lentilles aux Iégumes Riz aux légumes Créme de pois chiches et potiron réti Menu spécial Noél

% Pané végan avec carotte Saucisses véganes avec tomate Omelette de pommes de terre avec sautés de légumes Tofu au mais I
= Fruit Fruit Fruit Fruit a ‘
=]

[}

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.
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Complint amb el Reglament {UE] M2
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccid del centre,
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