
LYCÉE ALICANTE FEBRERO

OVOLACTOVEGETARIANO
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Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Crema de calabacín Garbanzos con verduras Crema de puerros Lentejas con verduras Hervido valenciano

3 4 5 6 7

Falafel con tomate y pimiento Tortilla de queso con patatas asadas Pasta con boloñesa vegetal Tortilla de patatas con queso fresco Longanizas veganas con verduras
Lácteo Fruta Fruta Lácteo Fruta

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Sopa vegetal Crema de verduras Espinacas gratinadas Fideos a la cazuela con boletus Crema de verduras
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Empanado vegano con zanahoria Pizza permitida Revuelto de verduras y patatas asadas Hamburguesa vegetal con pimiento Tortilla de patata con mazorca 
Lácteo Fruta Fruta Lácteo Fruta

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada 0 0
Alubias con verduras Arroz con calabaza y alcachofas Lentejas con verduras FESTIVO FESTIVO
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Piadina vegetal con chips Tortilla de patatas con queso fresco Albóndigas vegetales con patatas 0 0
Lácteo Fruta Fruta 0 0

0 0 0 0 0
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
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