COLEVISA
Im

Lycée francais
international
d’Alicante

Pierre Deschamps

SEPTEMBRE 2025
MENU PRIMAIRE

FRUITS DE SAISON:

Banane, Ananas, Melon,
Pastéque et Pomme

PRODUITS LAITIERS:

Smoothies maison, yaourt
valencien naturel, yaourt
artisanal, assortiment de fromages

VALEUR DIFFERENCIANTE

PRODUIT RECETTE POUR
BIOLOGIQUE GOURMETS
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Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Nous avons des menus adaptés a I'dge des enfants,
aux régimes alimentaires, aux allergies, & la maladie
coeliaque, etc. Lévaluation nutritionnelle est basée sur le

groupe d'age. Nos menus sont préparés conformément
ala réglementation du BOIB RD 39/2019 du 17 mai sur
la promotion du régime méditerranéen dans les centres
éducatifs et de santé des iles Baléares.
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Lentilles aux légumes de saison

Saucisses avec ratatouille

D Fruits et produits laitiers

Aubergines farcies aux légumes
Poisson sauce citron /Fruit
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Salade fraiche de saison aux fruits
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Bouilli de légumes valencien (pommes de terre,
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Lentilles aux légumes de saison
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Brochette de légumes
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Gaspacho de pastéque
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SEPTIEMBRE 2025
MENU PRIMARIA

FRUTAS DE TEMPORADA:

Banangq, Pifia, Melén,
Sandia y Manzana

OPCIONES DE LACTEO:

Batidos caseros, yogur
valenciano natural, yogur
artesano, quesos variados
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Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros menus se preparan

de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.
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Chupito de crema de melén
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