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LenteJas a la riojana (verduras,
chorizo)
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Fruta y lacteo

Brochetas de verduras
Carne blanca /Fruta

JUNIO 2025
MENU PRIMARIA

9 Ensalada de verduras de temporada
FRUTAS DE TEMPORADA: Crema de calabacin, patata nueva y
Bananq, Ciruela, Melén, Prw; 0 puerros
Nectaring, Pifia, Sandia S
2 Ragout de magro con cous cous

OPCIONES DE LACTEO: O

Batidos caseros, yogur
valenciano natural, yogur
artesano, quesos variados
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Fruta y lacteo

Wok de verduras
Pescado azul /Fruta

Ensalada de lechuga trocadero y
remolacha
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Macarrones al aceite de oliva con
juliana de verduras
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Fruta y lacteo

Gazpacho
Carne roja magra /Fruta
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FRUTOS DE
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Ensalada de verduras de temporada
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Patatas a la riojana con chorizo
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Tortilla de queso con tirabeques
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ATRAMUCES ~ MOSTAZA

Fruta y lacteo

SULFITOS " . "
Espérragos con jamén

Hamburguesa vegetal con patatas /Fruta

EHW[!HYC
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T.963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa
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Disponemos de menus adaptados a la edad de los nifios,
dietas, alergias, celiaquia, efc. La evaluacién nutricional se
basa en el grupo de edad. Nuestros menus se preparan

de acuerdo con la normativa del BOIB RD 39/2019 del 17
de Mayo sobre la promocion de la dieta mediterranea en
los centros educativos y sanitarios de las Islas Baleares.
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Ensalada de verduras de temporada
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Tortilla francesa con salteado thai
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Espaguetis a la italiana
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Gazpacho
Hamburguesa de soja /Fruta
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Arroz a la cubana (tomate y huevo)

Pescadilla enharinada con pimiento
italiano
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Ensalada completa
Carne blanca /Fruta

Crema fria de melén P/ECO
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Pavo al curry con patatas
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Couscous con calabacin y cebolla
Pescado al papillote /Fruta
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Gazpacho de sandia
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Parrillada de verduras
Carne magra de cerdo /Fruta
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Rabas enharinadas con salsa tartara
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Entremeses variados con croquetas

Ensalada fresca ecologica

Arroz de secreto y aguacate
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