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= Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison
E_ Coquillettes a la piémontaise Pois chiches aux légumes Soupe de volaille Quesadilla de dinde et fromage Lentilles avec légumes
1| Rascasse ouverte grillée avec petits pois Omelette aux pommes de terre avec ratatouille Poulet, Iégumes et pois chiches Riz avec poulet Dinde grillée avec poivrons
E Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
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9 10 11 12

Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison

Creme de potiron et patate douce rétis Haricots blancs avec l[égumes Riz aux légumes Soupe minestrone (bouillon de volaille) Creme de légumes
Ragout de poulet avec riz Omelette de pommes de terre avec ratatouille Lieu noir a la bilbaina avec brocoli Poulet au four avec pommes de terre Fideua de poisson et fruits de mer

Fruit Fruit Fruit Yaourt Fruit
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E Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade de chou o Salade fraiche de saison

=1 Ragoit de pommes de terre et légumes Lentilles avec légumes Spaghetti au tapenade FERIE Riz a la cubaine

.:1 Poulet grillé avec purée de pommes de terre Calmars a I'andalouse avec sauce tartare Omelette au fromage et pois mange-tout Supréme de merlu avec carottes
E Fruit Fruit Yaourt Fruit
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23 24 25 26 27
Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison
Fusillis au pomodoro et fromage Pois chiches aux légumes Riz épicé au citron et champignons Riz végétal avec pois chiches Lentilles aux légumes
Merlu a la mariniére avec haricots verts Escalope de poulet avec pommes de terre Poulet tikka massala Salade russe Burrito de poulet

Yaourt Fruit Fruit Fruit

Fruit

Comida f Dinar

Els mostres  mends  s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
rentsen els menjadors escalars de
la Generalitat valenciana.

Complint amb el Reglament {UE]) ne
1169/2011, disposem de |3
informacié  sobre  allémgens |
substancies gue causen al-largies i
intelerancies  alimentaries en la
nostra oferta gastrondrmica. Poden
consultar esta informacia en cuina
aen la direccsd del centre,
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