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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES
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,g Salade seulement légumes frais
2 Arroz rossejat (poisson)
= Omellete au fromage avec ratatouille
=
o
)
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Salade seulement légumes frais Salade seulement légumes frais
Légumineuses aux légumes P/ECO Soupe de pot-at-f erie autorisée) avec vermicelles sans gluten Feérie Ferié Férié
Poulet avec riz complet Viande de pot-au-feo avec pommes de terre et légumineuses

Fruit/ Produit laitier sans gluten Fruit

Comida / Dinar
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£ Salade seulement Iégumes frais Salade seulement légumes frais 0 Salade seulement légumes frais Salade seulement légumes frais
E Soupe de poisson (pates sans gluten) Nouilles (sans gluten) avec bolognaise aux légumes Paella Fabada aux légumes Créme de carottes et légumes au lait de coco
i Viande autorisée avec champignons Poulet au four avec duo de carottes Merlu au four avec brocoli Filet grillé avec ratatouille Pizza sans gluten avec ingrédients autorisés
= Fruit / Produit laitier sans gluten Fruit Fruit Fruit / Produit laitier sans gluten Fruit
o
O
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e Salade seulement légumes frais Salade seulement Iégumes frais Salade ECO Salade ECO A G
[3) Légumineuses avec légumes P/ECO Falafel maison Fideua (pates sans gluten) avec légumes et champignons Creme de légumineuses autorisées Menu spécial Noél %Z?ﬂ’*ﬁﬁm
: Omelette de pomme de terre avec tomate grillée Arroz brut (charcuterie autorisée) Morue au four avec petits pois Ragodt de dinde a l'aligot RSN
-E Fruit / Produit laitier sans gluten Fruit Fruit Fruit / Produit laitier sans gluten

S

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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