
Pané végan avec brocoli Pané végan avec ratatouille Burger végan avec pommes de terre 0 0
Fruit Fruit Fruit 0 0

Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison 0 0
Spaghetti à la bolognaise végétarienne Lentilles aux légumes Riz avec tomate et légumes 0 0

28 29 30 0 0

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ

21 22 23 24 25

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 0 0 0 0
FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ FÉRIÉ

14 15 16 17 18

Falafel avec légumes sautés Ragoût de légumes avec gnocchis 0 Boulettes végétales avec riz blanc Pizza autorisée
Fruit Fruit Produit laitier Fruit Fruit

Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison
Lentilles aux légumes Fusilli avec tomate Couscous complet (légumes et pois chiches) Haricots blancs aux légumes Crème de petits pois

7 8 9 10 11

Rondelles d'oignon avec tomate Falafel avec tomate et poivron

0 Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Salade fraîche de saison Houmous de pois chiches

0 Fruit Fruit Produit laitier Fruit

LYCÉE ALICANTE ABRIL

OVOLACTOVÉGÉTARIEN

0 Fideuà de légumes et légumes Pois chiches avec légumes Soupe végétale

0 1 2 3 4

Coquilles aux 4 fromages
0 Burger végan avec maïs Omelette avec légumes


