
Ensalada fresca de temporada
Arroz al horno (embutidos permitidos)

27 28

Fruta Lácteo (sin gluten)

21

0
0

0

SIN GLUTEN

Fruta Lácteo (sin gluten) Fruta Fruta

Salmorejo (sin pan) 
Pasta sin gluten con  boloñesa permitidaRevuelto de calabacín con pisto

Ensalada fresca de temporada
Crema de verduras

3

Merluza al horno con brócoli Pollo asado con patatas

Ensalada fresca de temporada
Pasta sin gluten con nata y champiñonesGuisado de patatas y verduras

14

Fruta

Ensalada de alubias
Gazpacho (sin pan) Ensalada fresca de temporada

13

Abadejo al horno con tomate y pimientos

12

Lomo plancha con verduras
Ensalada de pasta sin gluten

0

Fruta

0

Ensalada fresca de temporada

65

0 0
0

0

0

4

Ensalada fresca de temporada

Ensalada fresca de temporada

Pescado enharinado (maizena) con verduras

0 0
00

0

7

17
Crema fría permitida 

Gazpacho andaluz (sin pan) Crema de verduras
Ternera con salsa permitida con quinoa (sin gluten) Pizza sin gluten permitida

Fruta

Ensalada fresca de temporada

Fruta

Pasta sin gluten con tomate y queso Ensalada de garbanzos con vegetales

11

0
0 0

0

FESTIVO Ensalada capresse

25

0

0

Fruta

24

Alitas de pollo con patatas
Fruta

18

Merluza horno con zanahoria

LYCÉE ALICANTE

Ensalada fresca de temporadaEnsalada fresca de temporada

10

Ensalada fresca de temporada

JUNIO

0

0 0

Crema de verduras

26

0

Entremeses permitidos

Postre especial permitido
Hamburguesa permitida con pan sin gluten con patatas

BARCACOA PERMITIDA

Hamburguesa de pollo permitida con patatas

0

0
0

Merluza horno con calabacín planchaFideuà (sin gluten) de pescado y marisco  

Fruta Fruta

19

Tortilla francesa con queso
Tomate y queso fresco

20
Ensalada fresca de temporada

Tosta sin gluten de champiñones

0
Pasta sin gluten  boloñesa permitida

0

Fruta
0

Macarrones sin gluten a la genovesa permitida

Ensalada fresca de temporada

Fruta
Rape en salsa permitida con guisantes

Fruta

Ensalada fresca de temporada

Solomillo al horno con arroz

Arroz a la cubana 

Arroz con costillas y ajos tiernos


