
0
0

0
0

0

0

0

0

Paella de pollo

0

0
0

0

0
0

Merluza al ajilloBacalao horno con zanahoria
Fruta Yogur**

25

Alubias con verduras
Ensalada fresca de temporada

26
Ensalada fresca de temporada

0

0
0

Crema de legumbres permitidas

0

Ensalada fresca de temporada

Lomo en salsa permitida con pasta sin gluten

Fruta

LYCÉE ALICANTE

00

16

0

FEBRERO

Crema de guisantes

Fruta Fruta

0

0

Fruta

Pasta sin gluten con salsa de quesos**
Merluza a la plancha con judías verdes Ragout de ternera**

3

0 0

0

Ensalada fresca de temporada

2

Fruta

0

Costillas de cerdo con patatas
Fruta

24

Tortilla de york con tirabeques

23
Ensalada fresca de temporada

0 0
0 0
0

Ensalada fresca de temporada

0

Pasta sin gluten con salsa de nata y champiñones Sopa de ave con pasta sin gluten

17

Albóndigas permitidas en salsa con arroz

Ensalada fresca de temporada

10

0

Ensalada fresca de temporada

Abadejo al horno con brócoli

Tortilla francesa con tosta sin gluten de pisto Pollo al horno con patatas 
Yogur**Fruta

Garbanzos con verduras 

13

4

Fruta

5

Ensalada fresca de temporada

1211

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Sopa de ave con pasta sin gluten

20

0

0
0 0

19

0

18

0
0

Panini sin gluten con titaina vegetal

Ensalada fresca de temporada
Sopa de ave con pasta sin gluten

9

Merluza enharinada (maizena) con verduras Cocido permitido (embutidos permitidos)

Ensalada fresca de temporada
Pasta sin gluten con salsa de calabaza y quesoAlubias con verduras

Fruta Fruta Yogur** Fruta

Crema de alubias y verduras
Pechuga a la plancha con patatas 

Ensalada fresca de temporada
Arroz con embutidos permitidos

0 0

0 0

27

6
Ensalada fresca de temporada

Arroz de verduras de invierno

SIN GLUTEN


