
Dinde au curry avec des pommes de terre 0 0 0 0
Fruit 0 0 0 0

Salade fraiche de saison 0 0 0 0
Soupe de volaille 0 0 0 0

30 0 0 0 0

Ragoût de poulet avec cous cous Merlu à la marinière Pizza autorisée Merlan bleu à l'andalouse avec légumes Ragoût de bœuf avec pommes de terre
Produit laitier Fruit Fruit Produit laitier Fruit

Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison
Bouilli valencien Macaronis avec tomate et fromage Crème de légumes Riz à la cubaine Crème de légumineuses

23 24 25 26 27

Goberge à la biscayenne Hamburger de bœuf avec sauté de légumes Longe panée maison aux aubergines Omelette de pommes de terre et carottes Paella de poulet
Produit laitier Fruit Fruit Produit laitier Dessert spécial autorisé

Salade fraiche de saison Salmorejo Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Pain grillé avec houmous
Spaghetti à la carbonara (avec la dinde) Salade de pois chiches et légumes Soupe de volaille Haricots blancs aux légumes Wrap de légumes

16 17 18 19 20

Saucisses de poulet avec tomate Œufs brouillés avec courgettes Crunch de saumon avec légumes Poulet  au four avec poivron italien Fideuà de poisson
Produit laitier Fruit Fruit Produit laitier Fruit

Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison
Lentilles avec des légumes P/ECO Paella de poulet Macaronis à la napolitaine Crème de légumes Salade russe

9 10 11 12 13

Omelette de pommes de terre et légumes sautés Pâtes au poulet haché, tomate et fromage

0 0 Salade fraiche de saison Salade fraiche de saison Tomate et fromage frais

0 0 Fruit Produit laitier Fruit

LYCÉE ALICANTE SEPTEMBRE

SANS PORC

0 0 Riz aux légumes Salade de pois chiches et légumes

0 0 4 5 6

Calmar fariné maison
0 0 Poulet en sauce aux champignons


